
3/31兒童節活動說明



上下課翻轉

•時間：8:55-9:35(第一節課時間)

•活動內容：

童玩主題闖關



主題闖關:爸爸媽媽的童年
•項目：踩高蹺、踢毽子、打陀螺、

滾鐵圈、打彈珠、扯鈴

套圈圈、丟沙包、釣酒瓶等九關。

•可進行自由體驗或闖關挑戰。

•闖關挑戰過三關可換榮譽點卡2張

• 過六關可換榮譽點卡4張

• 過九關可換榮譽點卡6張

•完成5關以上可以到服務處換抽獎券

•時間有限，請謹慎思考能不能完整闖關。



•踩高蹺—

過關條件:從起點走到終點



•踢毽子—

過關條件:將毽子踢過圈圈



•打陀螺—

過關條件:成功讓陀螺打轉

https://www.youtube.com/watch?v=RgTstkFGaB4


•滾鐵圈—

過關條件:滾鐵圈通過指定終點



•打彈珠—

過關條件:成功擊中目標



•扯鈴—

過關條件:完成一次拋接

基本運鈴(一個章)

拋鈴(兩個章)

https://www.youtube.com/watch?v=Y3XeNjgcSfU
https://www.youtube.com/watch?v=n0FfUa28vNI


•套圈圈—

過關條件:將敏捷圈套在三角錐上



•丟沙包—

過關條件:丟沙包、

拍手、

接住沙包



•釣酒瓶—

過關條件:一分鐘內將寶特瓶釣起



爆米花、棉花糖食用規則

1.每人僅可領用一次，不可以代排帶領。

2.食用爆米花以及棉花糖食用僅能在
教室食用。

3.爆米花要自己帶環保餐具裝



活動分配圖


