
 

 

普仁國小 112年度慶祝兒童節暨表揚模範兒童活動計畫 

壹、依據：民國 112年 1月 4日桃教終字第 1120000984號公文辦理 

貳、目標： 

一、慶祝兒童節，表揚模範兒童，建立學生楷模標竿學習。 

二、提供舞台讓學生展現所學成果，擴大參與層面，鼓勵兒童積極參與。 

三、藉由觀摩與欣賞體會學生表演，豐富童年生活與經驗。 

四、歡度兒童節，贈送禮物與增加兒童遊玩與互動的自由時間 

參、參與對象：全校師生 

肆、時間：112年 3月 31日(星期五) 8:15-9:35 

伍、實施流程及說明 

流程 時間 活動名稱&地點 當日上台人員 當日協助 

階段 1 

~預備 

8:10-8:15 集合~活動中心 總導護 司儀：訓育組+

自治市幹部 

催場：衛生組、

體育組、生教組 

拍照：資訊組 

直播（雨天）：

訓育組、資訊組 

影片後製：訓育

組 

一 8:15-8:20 開場˙祝賀 校長、家長會副

會長 

二 8:25-8:30 合唱團表演 合唱團 

三 8:30-8:35 表揚市模範兒童  

四 8:35-8:40 熱舞社團表演 熱舞表演者 

 8:40-8:42 表揚 4-6區模範兒童  

五 8:42-8:47 烏克麗麗社團表演 烏克麗麗演出者 

 8:47-8:50 表揚 1-3區模範兒童 家長會長頒獎 

階段 2 

~預備 

8:50-8:55 回到~各班教室 總導護 

六 8:55-9:35 下課 40分鐘 

主題闖關： 

<<爸爸媽媽的童年>> 

1.扯鈴 

2.踢毽子 

3.踩高蹺 

4.打陀螺 

5.滾鐵圈 

6.打彈珠 

7.套圈圈 

8.丟沙包 

9.吊酒瓶 

10.棉花糖、爆米花 

全校師生 任課老師 

七 9：35~ 恢復正常上課   

【說明】 

1、 下課 40分鐘： 

(1) 開放時間：8：55~9：35 

(2) 開放地點:操場、校舍(除電腦教室)。 

(3) 活動內容：學務處童玩主題活動。 

(4) 童玩主題活動：爸爸媽媽的童年 



 

 

1. 自由體驗活動 

序號 主題 體驗規劃 器材 

1 扯鈴體驗 由關主示範基本簡單動作後，然後

學生依圖卡動作，自由遊玩。 

30組扯鈴 

2 踢毽子體驗 關主指導後，學生自由體驗 毽子 30個 

3 高蹺體驗 關主指導後，學生自由體驗 高蹺 15組 

4 打陀螺體驗 關主指導後，學生自由體驗 陀螺 15組 

5 滾鐵圈體驗 關主指導後，學生自由體驗 滾鐵圈 15組 

6 打彈珠體驗 打彈珠體驗(傳統彈珠圈)關主依圖

片說明規則後，學生於規畫場地內

自由競賽。 

彈珠(4顆為一

組)10組 

7 套圈圈 一次給予 5個敏捷圈，並將其中一

個敏捷圈套上三角錐即過關 

3組 

(敏捷圈 25個 

 三角錐 5個) 

8 丟沙包 關主指導後，學生自由體驗 沙包 30個 

9 吊酒瓶 關主指導後，學生自由體驗 寶特瓶*5、自製吊

環組*5組(膠帶+棉

繩+免洗筷) 

10 食物體驗組 棉花糖、爆米花由書商提供，由學

生自由取用 

須由學生自排。不

可代領，可多次領 

2. 闖關活動： 

(1)通過 3關，可兌換 2格榮譽章，通過 6關，可兌換 4格榮譽章，通過 9關，可兌

換 6格榮譽章， 

(2)完成 5關，可參加抽獎活動。(當天中午 12:00通知) 

序號 主題 通關規則 同時闖關管制人數 

1 扯鈴大挑戰 平穩運鈴後，完成拋

接一次。 

9(3個關主，1人觀察 3位學

生) 

2 踢毽子挑戰 踢毽子入圈圈一次 9(3個關主 1人觀察 3位學

生) 

3 踩高蹺挑戰 能於 10秒完成指定路

線 

9(3個關主 1人觀察 3位學

生) 

4 打陀螺挑戰 能平穩扯動指定陀螺 9(3個關主，1人觀察 3位學

生) 

5 滾鐵圈挑戰 能完成指定路線不掉

圈 

9(3個關主 1人觀察 3位學

生) 

6 打彈珠挑戰 能於等待線後，用彈

的射中，指定目標 

9(3個關主，1人觀察 3位學

生) 

7 套圈圈 於等待線後，將圈圈

套在三角錐上。 

5(2個關主，1人觀察 2~3位

學生) 

8 丟沙包 手握一沙包上拋，反

手抓桌上另一沙包，

再接先前的沙包。 

9(3個關主，1人觀察 3位學

生) 

9 吊酒瓶 1分鐘內能將酒瓶吊

起擺正 

5(2個關主，1人觀察 2~3位

學生) 



 

 

 

3.場地規劃 
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